
Lòt bagay ou kapab fè pou 
kenbe tibebe ou pwoteje:
• Bay tibebe ou yon tetin lè l ap kabicha ak 

lè l ap dòmi lannwit pandan premye ane 
lavi li. Pou bay tibebe yo tete, bay yo tetin 
nan apre yon mwa pou ede ou bay yo tete 
san pwoblèm.

• Asire okenn moun pa fimen nan kay la 
oswa  toupre tibebe a. 

• Evite pwodui ki fè konnen yo kenbe tibebe 
a nan yon pozisyon ki "pwoteje"—yo pa t 
teste pifò nan pwodui sa yo pou sekirite; 
kèk ladan yo kapab ogmante risk pou 
domaj. 

• Bay tibebe a "tan sou  vant" li lè li reveye. 
Sa ap ede devlope miskilati tibebe a, 
epitou sa ap redui chans pou gen zòn plat 
nan tèt li. 

• Divilge enfòmasyon sa yo sou "Dòmi an 
Sekirite" ba tout moun k ap pran swen 
tibebe a. 

Pou jwenn plis enfòmasyon sou 
fason pou kenbe tibebe ou pi an 
sekirite, kontakte:
Eta New York 
Office of Children & Family Services 
(Biwo Sèvis Timoun ak Fanmi)
800-345-KIDS (5437)
ocfs.ny.gov
Eta New York 
Depatman Sante (Department of Health)
health.ny.gov
Liy Dirèk Growing Up Healthy
800-522-5006
Liy pou jwenn Enfòmasyon nan Sant Resous 
Enfòmasyon Prevantif (Preventive Information 
Resource Center Information Line, PIRC) ak 
Liy Èd pou Paran 
800-CHILDREN (244-5373) 
Eta New York 
Lanmò Tibebe ak Timoun Toudenkou 
Sant Resous
800-336-7437

“...k ap ankouraje sekirite, pèmanans, 
ak sante jeneral timoun yo, fanmi yo  

ak kominote yo"...
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